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บทคัดย่อ 

   
 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  เรื่องจำนวนจริงของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 (2) เปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์  เรื่อง
จำนวนจริง  ด้วยการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบอุปนัยของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ประชากรของการวิจัยนี้ ไดแ้ก ่นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ที่กำลังศึกษาในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา  2564  โรงเรียนสตรีนนทบรุี  อำเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  
จำนวน  13  ห้องเรียน  โดยมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียนแต่ละห้องเรียน  และแต่ละห้องเรียนไมม่ี
ความแตกต่างกนั  รวมมีนักเรยีนทั้งหมด  จำนวน 435 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4/8  ที่กำลังเรียนภาค
เรียนที่  1  ปีการศึกษา  2564  โรงเรียนสตรีนนทบรุี  อำเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  จำนวน  41  คน ท่ีได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster  Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจดักิจกรรม
การเรยีนรู้แบบอุปนัย เรื่อง จำนวนจริง รายวิชาคณติศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณติศาสตร์และแบบวดัความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ร้อยละ และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าที (t-test dependent)  
 ผลการวิจัยพบว่า (1)  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง 
จำนวนจริง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.26/80.73 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 (2) คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัย ที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง จำนวนจริง โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( =X  4.04, S.D. = 
0.63) 
คําสําคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย; ความสามารถในการให้เหตุผล; จำนวนจริง 
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ที่มาและความสำคัญ 
 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในปัจจุบัน  โดยส่วนใหญ่จะอยู่บนพื้นฐานของความรู้
การสอนคณิตศาสตร์แบบดั้งเดิม  การสอนที่ต้องอธิบายกฎ  สูตร  การทำแบบฝึกหัดและการทดสอบแบบปรนัย  
ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบนี้  นักเรียนไม่ตอบสนองต่อกิจกรรมการเรียน  ทำให้ไม่ได้พัฒนาทักษะการคิดและการ
ใช้เหตุผล  ทำให้ชั้นเรียนคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่น่าเบื่อ  เครียดและไม่อยากแก้ปัญหาที่ยาก ๆ ต้องจำกฎ  สูตร  
(ปรีชากร  ภาชนะ, 2552, หน้า 78)  และบางครั้งการจัดการเรียนรู้ของครูสอนแบบ 
รวบรัด  เน้นเฉพาะเนื้อหา  ขาดกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิด  การให้เหตุผล  ทำให้นักเรียนคิดไม่เป็น  ทำ
ไม่เป็น  และแก้ปัญหาไม่ได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555 ก, หน้า 6)  ทำให้ที่ผ่าน
มา  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไม่ประสบผลสำเร็จคือนักเรียนขาดความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับนิยามและ
สมบัติต่าง ๆ  ประกอบกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary  national  educational  
test: O-NET)  ที่ได้มีการกำหนดเป้าหมายยุทธศาสตร์และตัวบ่งชี้การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 
2555 – 2561)  โดยระบุว่านักเรียนจะต้องมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลัก(รวมถึงคณิตศาสตร์) แต่จากผล
การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2563 ในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนสตรีนนทบุรี  มีคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนอยู่ที่  32.56  ซึ่งมีการจำแนกคะแนนเฉลี่ย
ตามมาตรฐานการเรียนรู้  พบว่า  คะแนนเฉลี่ยตามมาตรฐาน  ค 1.1  เท่ากับ 23.35 คะแนน  มาตรฐาน  ค 1.2  
เท่ากับ 29.94 คะแนน  มาตรฐาน  ค 1.3  เท่ากับ 37.74  คะแนน  จะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยมาตรฐาน ค 1.1  
มาตรฐาน ค 1.2  และมาตรฐาน  ค 1.3  อยู่ในระดับต่ำมากและต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ  ซึ่งสาเหตุมา
จากนักเรียนส่วนใหญ่มีความเข้าใจคลาดเคลื่อนในความรู้ของบทนิยาม ไม่สามารถบอกบทนิยามต่าง ๆ ได้  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของจำนวนจริง  เพราะเนื้อหาส่วนใหญ่เป็นบทนิยามและทฤษฎีบท  ทำให้นักเรียนเกิด
ความสับสนและเข้าใจได้ยาก (กุลนิดา วรสารนันท์, 2552, หน้า 68)  

จากสภาพปัญหาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักเรียนยังประสบปัญหาเกี่ยวกับความสามารถในการ ให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างมาก อาจเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูที่ไม่ส่งเสริม
กระบวนการคิดโดยครูเป็นคนบอกขั้นตอนให้นักเรียนทำตาม  บอกวิธีทำ  ให้ตัวอย่างและมุ่งให้นักเรียนทำได้
ตามตัวอย่างไม่ให้โอกาสนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  เนื่องจากเหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ไม่สามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยการบอกแต่จะต้องเกิดจากประสบการณ์และการคิด  ยิ่งมีประสบการณ์มากเท่าใด  มโนทัศน์การให้
เหตุผลก็จะเกิดได้ลึกซึ้งและชัดเจนยิ่งขึ้น (ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี, 2550, หน้า 85)  นอกจากการสอนให้
นักเรียนเกิดมโนทัศน์แล้ว  การให้เหตุผลยังเป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างหนึ่งที่ครูจะต้อง
พัฒนาความสามารถของนักเรียน  เนื่องจากการให้เหตุผลเป็นทักษะและกระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จัก
คิดอย่างมีเหตุผล  คิดอย่างเป็นระบบ  สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  สามารถ
คาดการณ์วางแผนตัดสินใจและแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  อีกท้ังการสอนที่ส่งเสริมสร้าง
ความสามารถในการให้เหตุผลจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาการได้มาซึ่งมโนทัศน์อีกด้วย  (อัมพร  ม้าคนอง, 2553, 
หน้า 11) ดังนั้นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  คือ  
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการสังเกต  วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาความสัมพันธ์ของข้อมูล  สร้าง
ข้อคาดการณ์  ตรวจสอบและพิสูจน์ยืนยันข้อคาดการณ์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.), 2555, หน้า 129-130)  แนวทางหนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ทำได้
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่นำไปสู่การสร้างหลักการทั่ว ๆ ไปที่เป็น
นามธรรมจากตัวอย่างที่เป็นรูปธรรมที่ครูเสนอโดยพ้ืนฐานของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้  เป็นการแสดงให้เห็น
ว่าถ้ากรณีเฉพาะแต่ละกรณีเป็นจริงและมีเหตุผลมาสนับสนุนที่มากพอแล้วจะเป็นจริงในทุกๆกรณี  ซึ่งหลักการ
ทั่วๆไปที่นักเรียนสรุปได้นั้นจำเป็นต้องผ่านกระบวนการให้เหตุผล (Sidhu,1981, pp. 106-107)   



 

 

จากเหตุผลที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่องจำนวนจริง  โดยผลการวิจัยที่ได้ครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ครูคณิตศาสตร์และผู้เกี่ยวข้องที่จะนำกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไปประยุกต์ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.  เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  เรื่องจำนวนจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  เรื่องจำนวนจริง  ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัย 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  เรื่องจำนวนจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

 2.  ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  เรื่องจำนวนจริง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยอยู่ใน
ระดับมาก 
 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4    โรงเรียนสตรีนนทบุรี  อำเภอเมือง  
จังหวัดนนทบุรี  จำนวน  13  ห้องเรียน  โดยมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียนแต่ละ
ห้องเรียน  และแต่ละห้องเรียนไม่มีความแตกต่างกัน  รวมมีนักเรียนทั้งหมด  จำนวน 435 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4/8   โรงเรียนสตรีนนทบุรี  อำเภอ
เมือง  จังหวัดนนทบุรี  จำนวน  41  คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Sampling) 
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 

1.  ตัวแปรอิสระ  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย 
2.  ตัวแปรตาม  ได้แก่  ความสามาถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  เรื่องจำนวนจริง 

 เนื้อหาที่ศึกษา 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหารายวิชาคณิตศาสตร์  รหัสวิชา  ค30201  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  เรื่อง

จำนวนจริง  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีนนทบุรี  (ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560)   

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 



 

 

 1. ทำให้ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ได้นำแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู้หน่วยอื่นหรือระดับชั้นอ่ืน 
  2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เพื่อพัฒนา
คุณภาพการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
  3. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์และวิชาอ่ืน ๆ ที่จะนำไปใช้ในการปรับปรุงการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น อีกทั้งยังทำให้นักเรียนเห็นความสำคัญในการนำ
คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
จำนวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยผ่านกระบวนการสอนแบบออนไลน์ 
 ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย คือ กระบวนการสอนที่ครูใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด โดยการนำตัวอย่าง/ ข้อมูล/  ความคิด/  เหตุการณ์/  สถานการณ์/ ปรากฎการณ์ที่มี
หลักการ/  แนวคิดที่ต้องการให้นักเรียนศึกษาวิเคราะห์ จนสามารถดึงหลักการ/ แนวคิดที่แฝงอยู่ออกมา เพ่ือ
นำไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ  กล่าวอย่างสั้น ๆได้ว่าเป็นการสอนให้นักเรียนสรุปหลักการจากตัวอย่างต่าง ๆ ด้วย
ตนเอง ทิศนา แขมณี (2556, หน้า 340) 
 ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
 ฆนัท ธาตุทอง (2551, หน้า 123-124) กล่าวว่า ขั้นตอนของการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อุปนัย 
มีดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียม 
               ขั้นนี้เป็นขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เตรียมตัวนักเรียน ทั้งนี้เพื่อเป็นการชี้แนะให้กับนักเรียนเกิด
กระบวนการของการทำความเข้าใจและยังเป็นพื้นฐานสำหรับที่จะรับความรู้ใหม่ของเรื่องที่จะเรียนอีกด้วย 

2. ขั้นเสนอตัวอย่าง 
               ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ตัวอย่างแก่นักเรียนจำนวนหลาย ๆ ตัวอย่างให้มากพอที่นักเรียนจะสังเกต 
พิจารณาและหาข้อสรุปจากตัวอย่างนั้น ๆ ได้ นอกจากการให้ตัวอย่างแล้วผู้สอนอาจจะให้นักเรียนสังเกตจาก
การทดลองด้วยตัวเองก็ได้ 

3. ขั้นการเปรียบเทียบ 
              ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนนำสิ่งที่ได้จากการพิจารณาสังเกตตัวอย่างต่าง ๆ หรือจากการทดลองมา
วิเคราะห์  แยกแยะหาข้อแตกต่าง  เพ่ือเปรียบเทียบและหาความสัมพันธ์ของรายละเอียดในส่วนที่เหมือนกัน 
เพ่ือนำไปสู่การสรุป การให้คำนิยามและการตั้งเป็นเกณฑ์ไว้ในขั้นนี้ผู้สอนไม่ควรเร่งเร้านักเรียนให้มากเกินไป 

4. ขั้นการสรุป 
              ขั้นนี้เป็นขั้นการสรุปจากตัวอย่างต่าง ๆ หรือการทดลองมาเป็นกฎเกณฑ์ นิยาม หรือสูตรด้วยตัวของ
นักเรียนเอง 

5. ขั้นการนำไปใช้ 
              ขั้นนี้เป็นขั้นทดสอบนักเรียนเกี่ยวกับความเข้าใจในทฤษฎีบท กฎ สูตรนิยามต่าง ๆ หรือข้ันที่สรุปได้
ว่าสามารถนำไปใช้ในการทำแบบฝึกหัด ซึ่งนักเรียนควรที่จะสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับปัญหาในรูปแบบอ่ืน ๆ 
ได้ 
  



 

 

 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 ชลาวัย ชมดี  (2551, หน้า 62-63) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เรื่องการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีสอนแบบอุปนัย-นิรนัย ผลการศึกษา
พบว่า มีประสิทธิภาพ 81.43/79.49 ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 75/75 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัย-นิรนัยมีค่าเท่ากับ 0.6015 หรือคิดเป็นร้อยละ 60.15 นักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดกิจกรรมเรียนรู้
แบบอุปนัย-นิรนัยมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 
              ธีณรัตน์ สังหร(2556, หน้า 127) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  
เรื่อง สถิติ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย-นิรนัย   เรื่องสถิติ สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 78.92 
 Christou & Papageorgiou (2006, pp. 55-56) ไดศ้ึกษาเรื่องโครงสร้างของการให้เหตุผลเชิงอุปนัย
ทางคณิตศาสตร์ ได้กล่าวถึงพ้ืนฐานบทวรรณกรรมในการให้เหตุผลเชิงอุปนัย  โดยได้ทำการศึกษาโครงสร้าง
สำหรับการแนะนำและการประเมินการให้เหตุผลเชิงอุปนัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ใช้
ข้อมูลจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 5 จำนวน 135 คน ในประเทศไซปรัส ได้ให้ประโยชน์จากการวิเคราะห์
ปัจจัยที่นำมายืนยัน และพิสูจน์ความสอดคล้องกับข้อมูลแล้วนำมาสรุปให้เป็นกระบวนการเฉพาะที่มุ่งตรวจสอบ
ความเหมือนและแตกต่าง ในคุณสมบัติหรือและความสัมพันธ์ซึ่งเป็นการนำมาใช้สำหรับผลเฉลยของปัญหา
คณิตศาสตร์เชิงอุปนัยที่ควบคุมด้วยคุณสมบัติหรือความสัมพันธ์ ผลจากการวิจัยโครงสร้างของการให้เหตุผลเชิง
อุปนัยทางคณิตศาสตร์ได้ให้ประโยชน์ในการกำหนดพ้ืนฐานทางทฤษฎีสำหรับการออกแบบหลักสูตรและการ
กำหนดโปรแกรมในการให้เหตุผลเชิงอุปนัยทางคณิตศาสตร์ 
 
วิธีดำเนินงานวิจัย 
 กรอบแนวคิด 

 ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
  
 
 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  
ที่มีต่อความสามาถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง จำนวนจริง โดยผ่าน

กระบวนการสอนแบบออนไลน์ 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และ
ความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่

มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  โดย
ผ่านกระบวนการสอนแบบออนไลน์ 



 

 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยรายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่องจำนวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เป็นแผนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  จำนวน 8 แผน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2.1 แบบทดสอบระหว่างเรียน เรื่อง จำนวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ประกอบด้วย แบบทดสอบ  
3  ชุด ซึ่งแบบทดสอบทั้ง 3 มีลักษณะเป็นแบบอัตนัย 

       ชุดที่ 1 เรื่องสมบัติของจำนวนจริง  จำนวน 5 ข้อ  ชดุที่ 2 เรื่อง การนำสมบัติของจำนวนจริงไป
ใช้ในการแก้ปัญหา จำนวน 5 ข้อ  ชุดที่ 3 เรื่อง ค่าสัมบูรณ์ จำนวน 5 ข้อ มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 

2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องจำนวนจริง ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบอัตนัย จำนวน  10  ข้อ มีค่า IOC เท่ากับ 0.67 – 1.00 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ที่มีต่อความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ จำนวน  10  ข้อ มีค่า IOC เท่ากับ 0.83 – 1.00 
 ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย 
 1. ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อทำความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบอุปนัย ที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องจำนวนจริง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 ซึ่งประกอบด้วยบทบาทของนักเรียน เป้าหมายของการเรียน วิธีวัดและประเมินผล 
 2. ดำเนินการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3.  ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย  เรื่อง จำนวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่ง
ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 14 คาบ ระหว่างนี้มีการทดสอบย่อยระหว่างเรียน 3 ครั้ง ดังนี้ 

  ครั้งที่ 1 หลังแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
  ครั้งที่ 2 หลังแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
  ครั้งที่ 3 หลังแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  

 4.  เมื่อดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบตามแผนเรียบร้อยแล้ว  ผู้วิจัยทำการวัดความสามารถใน
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ แล้วบันทึกผลการทดสอบเป็นคะแนนหลังเรียน โดยใช้เวลาในการดำเนินการ
ทดสอบการวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ จำนวน 2 คาบ 
 5.  ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  โดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนดังนี้ 
 
 
ตาราง 1 
 เกณฑ์การให้คะแนนวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน/
ความหมาย 

ความสามารถในการให้เหตุผลที่ปรากฏให้เห็น 

3/ดีมาก 
คำตอบถูกต้อง และสามารถอธิบายเพื่อสื่อความหมายแนวคิดโดยแสดง
เหตุผลมาสนับสนุนคำตอบได้อย่างสมเหตุสมผล 

 



 

 

คะแนน/
ความหมาย 

ความสามารถในการให้เหตุผลที่ปรากฏให้เห็น 

2/ด ี
คำตอบถูกต้อง และสามารถอธิบายเพื่อสื่อความหมายแนวคิดโดยแสดง

เหตุผลมาสนับสนุนคำตอบได้อย่างสมเหตุสมผลบางส่วน 

1/พอใช้ 
คำตอบไม่ถูกต้อง แต่สามารถอธิบายเพื่อสื่อความหมายแนวคิดโดยแสดง
เหตุผลมาสนับสนุนคำตอบได้อย่างสมเหตุสมผลบางส่วน 

0/ควรปรับปรุง 

คำตอบถูกต้อง แต่ไม่สามารถอธิบายเพื่อสื่อความหมายแนวคิดโดยแสดง
เหตุผลมาสนับสนุนคำตอบได้ / คำตอบไม่ถูกต้อง และไม่สามารถอธิบายเพื่อ
สื่อความหมายแนวคิดโดยแสดงเหตุผลมาสนับสนุนคำตอบได้หรือไม่มีการ
เขียนตอบใด ๆ 

 
6. นำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติและแปลผลข้อมูล เพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

 
ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์และความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่องผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบอุปนัย  ที่มีต่อความสามาถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  เรื่องจำนวนจริง  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4  โดยผ่านกระบวนการสอนแบบออนไลน์ มีรายละเอียดดังนี้ 
ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย เรื่อง จำนวนจริง ของนักเรียนขั้น
มัธยมศึกษาปทีี่ 4 
 
ตาราง 2 
การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย เรื่อง จำนวนจริง ของนักเรียนขั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
 X  S.D. คิดเป็นร้อยละ 
คะแนนระหว่างเรียน 
คะแนนหลังเรียน 

36.12 
24.22 

1.00 
2.24 

1E = 80.26 

2E = 80.73 
 
 จากตาราง 2 พบว่า การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย เรื่อง 
จำนวนจริง ของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เท่ากับ80.26/80.73 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ตอนที่ 2 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  เรื่องจำนวนจริง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
ตาราง 3 
คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  เรื่องจำนวนจริง  ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N X  S.D t Sig. 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

41 
41 

10.07 
24.22 

3.01 
2.24 

32.17 0.00* 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
 จากตาราง 3 พบว่า คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
10.07 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.01 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.22 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.24 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็น
ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง จำนวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 4 ทำให้นักเรียนมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเพิ่มมากข้ึน 
 
ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ที่มีต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง จำนวนจริง 
 
ตาราง 4  
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ที่มีต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง จำนวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

รายการประเมิน X  S.D. แปลความหมาย 
ด้านเนื้อหา 
ด้านการจัดการเรียนรู้ 
ด้านการวัดผลประเมินผล 

4.18 
3.87 
4.13 

0.54 
0.69 
0.63 

มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.04 0.63 มาก 
  

จากตาราง 4  พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง จำนวนจริง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( =X 4.04) เมื่อพิจารณารายละเอียดแต่ละด้าน พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจด้านเนื้อหา อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ( =X 4. 18) รองลงมา คือ ด้านการวัดผล
ประเมินผล ( =X 4.13) และค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ด้านการจัดการเรียนรู้ ( =X 3.87)  
 
อภิปรายผล 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย เรื่อง จำนวน
จริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (E1/E2) เท่ากับ 80.26/80.73 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 80/80 



 

 

เนื่องจากผู้วิจัยมีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกระบวนการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและมีวิธีที่
เหมาะสม กล่าวคือ มีการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับเนื้อหา 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด การวัดและประเมินผลผู้เรียน โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย 
ซึ่งมีกระบวนการจัดกิจกรรม 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียม  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเสนอตัวอย่าง  ขั้นตอนที่ 3 
ขั้นเปรียบเทียบ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสรุป ขั้นตอนที่ 5 ขั้นนำไปใช้ มาใช้ในการแก้ปัญหาวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เพ่ือตอบสนองความต้องการและความสนใจของผู้เรียน โดยที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทำ
กิจกรรม รู้จักคิดวิเคราะห์อย่างเป็นขั้นตอน และให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่าน
กระบวนการตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษา และตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้
แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม สามารถนำไปจัดการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของไพศาล แมลงทับทอง (2558, หน้า 76) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
อุปนัยและนิรนัยที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการสื่อสารด้านการ
เขียนทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีจำนวนเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย มีประสิทธิภาพ 82.03/87.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามที่ได้ศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระสำคัญ สาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ใน
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนรู้มีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สร้างทักษะ กระบวนการคิดวิเคราะห์ การสังเกตพิจารณาและหา
ความสัมพันธ์จากตัวอย่างนั้น ๆ ด้วยตัวของนักเรียนเอง การเชื่อโยงและสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 2. ด้านความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ จากผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยความ 
สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เรื่อง จำนวนจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเท่ากับ 10.15 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.07 คะแนนเฉลี่ยความ สามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรุ้แบบอุปนัย เท่ากับ 24.22 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 2.24 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและ
หลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการใช้คำถามกระตุ้นการ
คิดและการอธิบายสื่อความหมายแนวคิดเพ่ือแสดงเหตุผลสนับสนุนการได้มาซึ่ง 
มโนทัศน์ ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ อัมพร ม้าคนอง (2557, หน้า 50) ที่ว่าความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนจะพัฒนาขึ้นได้ ครูควรพยายามใช้คำถามเพ่ือแสดงเหตุผลได้อย่างต่อเนื่อง เช่น 
“ทำไม” “เพราะอะไร” โดยครูควรให้ความสำคัญกับทุกเหตุผลไม่เฉพาะเหตุผลที่ถูกต้องหรือสมเหตุสมผล
เท่านั้น อีกทั้งยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อธิบายเหตุผลประกอบคำตอบในใบกิจกรรมและแบบฝึกหัด ซึ่ง
สอดคล้องกับคำกล่าวของ Rowan & Morrow (1993, pp. 16-18)  ที่ให้ข้อเสนอแนะว่าครูควรจัดบรรยากาศ
ในชั้นเรียนที่สนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนได้พูดอธิบายและแสดงเหตุผลของแนวคิด ได้ทำและสรุปพร้อมทั้งแสดง
การยืนยันข้อสรุปของแนวคิดนั้น ๆ เพราะการให้เหตุผลเป็นสิ่งที่สำคัญมากกว่าการได้มาซึ่งคำตอบที่ถูกต้อง  
 จากเหตุผลข้างต้น จึงอาจกล่าวได้ว่าการนำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย มาใช้ใน
การจัดการเรียนรู้นั้นส่งผลให้ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องจำนวนจริงของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบอุปนัยสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับผลวิจัยของธีณรันต์ สังหร (2556, หน้า 127) พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
อุปนัย  ทำให้ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่าง



 

 

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของสิณาภรณ์ แท่นศิลา (2558, หน้า 98) ที่พบว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยทำให้ความสามารถในการให้เหตุผลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัย ที่มีต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจ
มาก ( =X 4.04) และเมื่อพิจารณารายละเอียดแต่ละด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจด้านเนื้อหา อยู่ในระดับ
มาก ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ( =X 4. 18) รองลงมา คือ ด้านการวัดผลประเมินผล ( =X 4.13) และค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ 
ด้านการจัดการเรียนรู้ ( =X 3.87)  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการนำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมาจัดการ
เรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ครูเสนอตัวอย่างต่าง ๆ อย่างหลากหลายเพื่อให้นักเรียนแต่ละคนได้วิเคราะห์ 
สังเกต พิจารณาและหาความสัมพันธ์จากตัวอย่างนั้น ๆ ด้วยตัวของนักเรียนเองเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่
หลากหลายโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมอย่างอิสระ กล้าคิด กล้าทำ มีความกระตือรือร้น ความสนใจ
ในการเรียน ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จึงทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น
ประสบความสำเร็จ  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณยศ สงวนสิน (2557, หน้า 97) ที่ได้ทำการศึกษาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัย-นิรนัย เรื่อง พหุนาม ผลวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบอุปนัยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่ามีความพึงพอใจส่วน
ใหญ่อยู่ในระดับมาก สามารถเรียงลำดับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจจากมากไปหาน้อย 3 อันดับแรก ได้แก่ กิจกรรม
การเรียนการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนการสอน ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
และร่วมกันอภิปราย กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสนุกสนานน่าสนใจ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าความพึงพอใจเป็น
สิ่งที่กระตุ้นให้นักเรียนสามารถทำงานได้สำเร็จลุล่วงด้วยดีและมีประสิทธิภาพอย่างดียิ่ง 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้  
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยซึ่งเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการคิด การสังเกต การคิดวิเคราะห์และไตร่ตรอง
อย่างมีเหตุผล ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น 
 2. หากนักเรียนแสดงเหตุผลประกอบการได้มาซึ่งคำตอบได้ไม่สมบูรณ์หรือยังไม่สมเหตุสมผล ครูไม่ควร
ตัดสินด้วยคำว่าไม่ถูกต้อง แต่ควรใช้คำพูดเสริมแรง เช่น เหตุผลที่นักเรียนอธิบายมามีบางส่วนที่ถูกต้อง นักเรียน
คนใดจะให้คำอธิบายหรือเหตุผลเพ่ิมเติมของเพ่ือนได้อีกบ้าง 
 3. การจัดกิจกรรมแบบอุปนัยเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้และ
ข้อสรุปด้วยตนเอง หากนักเรียนขาดทักษะพื้นฐานในด้านการคิดอาจได้ข้อสรุปที่ไม่ถูกต้อง ดังนั้น ครูควร
ตรวจสอบข้อสรุปของนักเรียนโดยการใช้คำถามหรือยกตัวอย่างเพ่ือให้นักเรียนนำข้อสรุปนั้นมาใช้อ้างอิงในการ
ได้มาซึ่งคำตอบ 
 4. ครูควรใช้สถานการณ์ที่หลากหลายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการในการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ และเห็นแนวโน้มในการเขียนสรุปหรือการเขียนอธิบายได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ควรเปิดโอกาสให้
นักเรียนแสดงความคิดเห็นในเนื้อหาที่เรียน ให้นักเรียนอภิปรายและแสดงความคิดเห็นต่องานของตนเอง หรือ
งานของเพื่อนในชั้นเรียน 
  
  
 



 

 

 
ข้อเสนอแนะการศึกษาครั้งต่อไป 
 1. ควรนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยไปประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
ส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางด้านคณิตศาสตร์ด้านอื่น ๆ เช่น ทักษะการแก้ปัญหา 
หรือการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยในเนื้อหาคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น 
ตรรกศาสตร์ เลขยกกำลัง เป็นต้น 
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ภาคผนวก  ก 
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แบบทดสอบเกบ็คะแนนคร้ังที่ 1  
ช่ือ-สกุล.................................................................................ชั้น ม.4/..........เลขท่ี........... 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค ำถำมต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง พร้อมกบัแสดงเหตุผลประกอบ 

1. จ ำนวนท่ีก ำหนดใหต่้อไปน้ี 
7

9
,  8

2
, 1 1− , 1.423567… เป็นจ ำนวนตรรกยะทุกจ ำนวน 

    หรือไม่ เพรำะเหตุใด จงใหเ้หตุผลประกอบ  
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

2. มีจ ำนวนตรรกยะ a ท่ีท ำให ้ 2a 5=  เป็นจริงหรือเทจ็ เพรำะเหตุใด จงใหเ้หตุผลประกอบ 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

3.  3 2+  เป็นตวัผกผนัของ 
1

3 2+
 เป็นจริงหรือเทจ็  จงใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
4. ถำ้ 2 + 3 = 5 และ 5 = 4 + 1 แลว้ 2 + 3 = 4 + 1 เป็นจริงหรือเทจ็ เพรำะเหตุใด 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
5. ก ำหนด (2 4) 5 (2 5) (4 5) + = +  +  เป็นสมบติัของกำรแจกแจง เป็นจริงหรือเทจ็ เพรำะ
เหต ุ
   ใด จงใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
แบบทดสอบเกบ็คะแนนคร้ังที่ 2 

ช่ือ - สกุล..............................................................................ช้ัน ม.4/............เลขท่ี.............. 
ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค ำถำมต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง พร้อมทั้งแสดงเหตุผลประกอบ 

1.  พหุนำม 2x 4x 4− +   แยกตวัประกอบไดอ้ยำ่งไร จงอธิบำยใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

2.  พหุนำม 2x 1+  สำมำรถแยกตวัประกอบไดห้รือไม่ จงอธิบำยใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

3.  x + 6 เป็นตวัประกอบของพหุนำม 2x 3x 18+ −  ใช่หรือไม่ จงอธิบำยใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

4.  เศษท่ีเหลือจำกกำร 3 22x 5x 4x 6− + −  มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร จงอธิบำยใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

5. จ ำนวนจริง k ท่ีท ำให ้x + 2 หำร 3 23x kx k 7− + + +  แลว้เหลือเศษเท่ำกบั 25 มีค่ำเท่ำไร จง
อธิบำยใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบเกบ็คะแนนคร้ังที่ 3  
ช่ือ-สกุล.................................................................................ชั้น ม.4/..........เลขท่ี........... 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค ำถำมต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง พร้อมกบัแสดงเหตุผลประกอบ 

1. ก ำหนดให ้a และ b เป็นจ ำนวนจริงใด ๆ ถำ้ a < b แลว้ 2 2a b  เป็นจริงหรือเท็จ เพรำะเหตุ 
   ใด จงใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
2. ก ำหนด A [ 1,3)= −  และ B [1,4)=  ช่วงท่ีเกิดจำก A B−  มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร จงใหเ้หตุผล
ประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
3. ถำ้ x y x y−  −  เป็นจริงหรือเทจ็ เพรำะเหตุใด จงใหเ้หตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
4. เซตค ำตอบของอสมกำร 2(x 1) 3(x 4)+  −  มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร จงให้เหตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
5. เซตค ำตอบของอสมกำร 2 x 3 3 x 2+ = −  มีค่ำเท่ำกบัเท่ำไร จงให้เหตุผลประกอบ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง จ านวนจริง  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ช่ือ - สกุล..........................................................ชั้น ม.4/.............เลขท่ี................. 
ค ำช้ีแจง  จงตอบค ำถำมต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง 

1. จ ำนวน 3 8 , 2 ( 14)− − , 0.011 , 8 2

2

+  เป็นจ ำนวนตรรกยะทุกจ ำนวนหรือไม่  เพรำะ

เหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
2. ถำ้ x เป็นจ ำนวนตรรกยะ แลว้ x  เป็นจ ำนวนตรรกยะ เป็นจริงหรือเทจ็ เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
3. เซตของจ ำนวนเตม็มีสมบติัปิดของกำรคูณหรือไม่  เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
4.  เซตของจ ำนวนจริงมีสมบติักำรเปล่ียนหมู่ของกำรหำรหรือไม่ เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
 

5. 2(a b) b a− = −  เม่ือ a และ  b  เป็นจ ำนวนจริงใด ๆ เป็นจริงหรือเทจ็ เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 



 

 

6. จ ำนวน 3 2 2−  เป็นตวัผกผนักำรคูณของ 3 2 2+   หรือไม่ เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

7. ก ำหนดให ้ 3 2x 6x 11x 6− + −  หำรดว้ย x – 2 แลว้เหลือเศษ  11x – 6 ใช่หรือไม่ เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 

8. ถำ้ 3 2x 4x x 6− + +    หำรดว้ย x + 1 ไดผ้ลลพัธ์เป็น 2x 5x 6− +  ใช่หรือไม่ เพรำะเหตุใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
9.  ก ำหนด A = (2, 5) และ B = [-4, 1]  แลว้ช่วงค ำตอบของ B – A คือ [-4, 1] ใช่หรือไม่เพรำะเหตุ
ใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
10. เซตค ำตอบของ 3x 2 4x 5− = +  มีค่ำเท่ำกบัเท่ำใด  จงอธิบำยพร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 



 

 

แบบประเมินควำมพึงพอใจในกำรจดักำรเรียนรู้ เร่ืองจ ำนวนจริง  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4 

 
ค ำช้ีแจง  โปรดท ำเคร่ืองหมำย (✓) ในช่องท่ีนกัเรียนเห็นดว้ยมำกท่ีสุด 
 

รำยกำรกำรประเมิน 

ระดบัควำมเหมำะสม 

มำก
ท่ีสุด 

มำก 
ปำน
กลำง 

นอ้ย 
นอ้ย
ท่ีสุด 

ด้านเน้ือหา 
1. เน้ือหำตรงตำมบทเรียนและหลกัสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 2551 (ปรับปรุง 2560) 

     

2. ควำมยำกง่ำยของเน้ือหำเหมำะสมกบัควำมสำมำรถ
ของนกัเรียน 

     

3. ส่ือท่ีใชใ้นกำรจดักำรเรียนกำรสอนมีควำมชดัเจนของ
เน้ือหำเขำ้ใจง่ำย 

     

ด้านการจัดการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมกำรเรียนรู้มีล ำดบัขั้นตอนท่ีสะดวก เขำ้ใจง่ำย      
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียนเขำ้ใจเน้ือหำไดดี้
ยิง่ขึ้น 

     

6. ครูใหค้  ำปรึกษำ แนะน ำ ดูแลนกัเรียนในกำรเรียนรู้
อยำ่งทัว่ถึง 

     

7. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนมีควำมกระตือรือร้นในกำร
เรียนรู้ 

     

ด้านการวัดและประเมินผล 
8. นกัเรียนรู้จกัใชเ้หตุผลและเสนอควำมคิดในกำรเรียนรู้      
9. มีแบบฝึกใหน้กัเรียนไดก้ลบัไปทบทวนอยำ่ง
เหมำะสม 

     

10. มีกำรวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
ของกำรเรียนรู้ 

     

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 


